



Informe Atocha 2009               Mayo 09  semana 1
	Fecha
	Actividad
	Responsable/s
	Valoración
	Hs.
	Costo 
	Observaciones 
	Total horas
	Costo Total

	05-05-09
	Control Médico/psicológico

8º Salud Integral 


	Panza 

Francesia 
	
[image: image1.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	2
	$ 50
	[image: image2.jpg]



	4
	$ 200.-

	
	Traslado Salta-Atocha
	Factura Nº 0019 00067527
	$   20.-

	06-05-09
	Visita  Atocha


	Guardatti

Francesia 
	
[image: image3.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	2
	$ 50
	
	4
	$ 200.-

	
	Traslado Salta- Atocha
	Factura Nº 0019 00067617
	$   20.-

	07-05-09
	Control médico

Jueves saludables
	Panza 
	
[image: image4.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	2
	$ 50
	[image: image5.jpg]



	2
	$ 100.-

	
	Traslado Salta- Atocha
	Factura Nº 0009 00135437
	$   20.-

	08-05-09
	Visita Atocha
	Guardatti 
	
[image: image6.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	2
	
	
	2
	$ 100.-

	
	Traslado Salta- Atocha

Refrigerio 
	Factura Nº 0008 00101358
Factura Nº 00178310
	$   20.-

$   15,50.-


Mayo  09   Semana 2
	Fecha
	Actividad
	Responsable/s
	Valoración
	Hs.
	Costo 
	Observaciones 
	Total Hs.
	Costo Total

	12-05-09
	Control medico psicológico
	Panza 

Francesia 
	
[image: image7.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	2
	$ 50
	[image: image8.jpg]



	4
	$ 200.-

	
	Traslado Salta-Atocha 

Refrigerio 
	Factura Nº 0019 00068080

Factura Nº 00248134
	$   20.-

$   20,56.-

	13-05-09
	Visita a Atocha


	Francesia 
Guardatti 


	
[image: image9.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	2
	
	[image: image10.jpg]



	4
	$ 200.-

	
	Traslado  Salta-Atocha  (fecha del 14/05/09)
	Factura Nº 0002 00319356
	$  20.-


Mayo 09      Semana 3
	Fecha
	Actividad
	Responsable/s
	Valoración
	Hs.
	Costo 
	Observaciones 
	Total horas
	Costo Total

	18-05-09
	Reunión Kincho
	Panza 

Guardatti 
	
[image: image11.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	1
	$ 50
	
[image: image12.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	2
	$  100.-

	19-05-09
	Preparación de talleres

Talleres 7º1º  8º


	Panza

 Guardatti 

Francesia 
	
[image: image13.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	5
5

3
	$ 50
	
[image: image14.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	
[image: image15.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	13
	$  650.-

	
	Traslado Salta- Atocha

Refrigerio 

Refrigerio 

Fotocopias 
	Factura Nº 0019 0068695
Factura Nº 00091429 

Factura N º 002900006639 

Factura Nº  0002 00000780
	$    20.-

$    41,56.-

$    10.-

$    20.-

	20-05-09
	Preparación de talleres

Taller 9º
	Panza 
Guardatti 
	
[image: image16.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	3
	$ 50
	[image: image17.jpg]



	6
	$  300.-

	
	Refrigerio 

Preservativos
	Factura Nº 00157444
Factura Nº 0003 0012517
	$    32,14.-
$    69,07.-

	21-05-09
	Taller 7º 2º
Control medico
	Panza
Francesia 

Guardatti 
	
[image: image18.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	3
2

2
	$ 50
	[image: image19.jpg]



	7
	$ 350.-

	
	Traslado Salta-Atocha

Material  cortometraje 

Refrigerio 

Refrigerio 

Material cortometraje 
	Factura Nº 0019 00068844
Factura Nº 0001 00017765

Factura Nº 0050 00042349

Factura Nº  000 66968

Factura Nº 0001 00010611
	$    20.-

$  166.-

$    20.-

$    21,70.-

$     40.-

	22-05-09
	Chocolate Patrio
	Panza 
	
[image: image20.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	1
	$ 50
	
	1
	$    50.-

$
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	Traslado Salta-Atocha

Refrigerio 

Refrigerio 
	Factura Nº 0009 00138213
Factura Nº 0001 00003832

Factura Nº 0001 00000352
	$  25.-

$   91.-

$   90.-


Mayo 09         Semana 4
	Fecha
	Actividad
	Responsable/s
	Valoración
	Hs.
	Costo 
	Observaciones 
	Total horas
	Costo Total

	26-05-09
	Control medico psicológico
	Panza 
Francesia
	
[image: image24.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	2
	$ 50
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	4
	$ 200.-

	
	Traslado Salta-Atocha
Contribución chombas egresados 
	Factura Nº 0019 00069259
Factura Nº 0001 0000021
	$  20.-
$ 225.-

	27-05-09
	Reunión Kincho

Visita Atocha


	Panza 

Francesia 

Guardatti 
	
[image: image26.emf]Documento de  Microsoft Office Word 97-2003


	2

2

4
	$ 50
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	8
	$ 400.-

	
	Traslado Salta-Atocha (con fecha 28-05-09)
	Factura Nº 0019 00069435
	$  20.-

	28-05-09
	Taller 1º plm

Control medico 
	Panza 

Francesia 

Guardatti 
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	3

2

2
	$ 50
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	7
	$ 350.-

	
	Traslado Salta- Atocha
Refrigerio 
	Factura Nº  0019 00069437
Factura Nº  00253487
	$  20.-
$  45.-

	
	Panza :Tareas de coordinación y administrativas 
	$ 50
	
	18
	$ 900.-

	
	Honorarios profesionales 

Panza          

Guardatti    

Francesia    
	recibo Nº 0001 00000100

recibo Nº 0001 00000056

recibo Nº 0001 00000017
	 $ 2150  

 $ 1150  

 $ 1000  
	

	
	Presupuesto Mayo 2009

Diferencia  abril 2009

Real 

Gastos Mayo 2009

Diferencia 
	
	$  4733.-

$  1379.-

$  6112.-

$  5452.-

$    660.-



_1308807015.doc
Atocha: Diario de actividades


Actividad: visita a Atocha, taller con 9º


Responsables: Dr. Panza.  Prof. Guardatti 


Día miércoles: 20-05-08   de 11 a 12 hs Preparación del taller

                                              De 15 a 17 hs taller con 9º


Proyecto: Educar para crecer
9º año 1º plm

Taller de Proyecto de Vida        Mi vida: un desafío, yo construyo mi vida


Introducción


En este primer encuentro nos proponemos pensar en lo importante  que es saber que somos únicos y los seres más sorprendentes de la naturaleza, somos los únicos con inteligencia y voluntad, los únicos capaces de ser libres y creativos. Tenemos dentro nuestro una imagen de nosotros mismos, esta muchas veces no es del todo positiva, pero cada uno puede ir modificando esta imagen de sí mismo, redundará en beneficios en la vida personal y en relación a los demás.

Propósito: que los chicos reflexionen acerca de la posibilidad de rever la imagen que tienen de si mismos, y que cuando nos sentimos bien con nosotros mismos, podemos actuar mejor y lograr más.

Primer momento  


1)  Separamos  en dos grupos


 A uno se le pide que prepare un proyecto para proponer al curso. Ej. un día de campo. Sólo hay que imaginarlo. Se tendrá que proyectar una imagen cargada de entusiasmo. El día de campo será una gran aventura, bien organizado.


Al otro se le pide un proyecto para proponer al curso. Puede ser también un dia de campo. Pero tendrá que pensarse con una imagen cargada de pesimismo, aburrimiento, tristeza, flojera, timidez, desorganización, carente de entusiasmo.

Segundo momento 


1) Cada grupo lee su propia propuesta y se pide al resto del curso que dividido a su vez en dos grupos analicen las propuestas según estas premisas:


Cual propuesta les pareció más acertada?        Por qué creen que los convenció?


Que imagen proyecto el primer equipo? El segundo?


La imagen que proyectaron, influye en el resultado que obtuvieron?


Cómo aplicarlo a la vida personal?

Propósito práctico: Esta semana voy a cambiar algo de mi mismo que no me gusta y me impide ser feliz, imaginándome a mi mismo como yo quiero ser. 

Tercer  momento: Merienda


		






_1308895395.doc
Atocha: Diario de actividades


Actividad: visita a Atocha, control medico.


Responsables: Dr. Panza. Lic. Francesia

Día martes: 50-05-09 de hs. 15:00 a 17:00


Llegamos a Atocha nos recibe la directora, proponemos continuar con el control de 7º 1º pero al preguntarle al profesor si podemos sacer a dos alumnos nos responde de manera negativa. Entonces y ante la posibilidad de estar con los chicos de 8º, aprovechamos el tiempo generando un espacio de reflexión sobre la salud y el bienestar y su significado y complejidad. Los chicos participan de manera aislada, es un curso doble, dado que se incluyó a los chicos de séptimo primera y séptimo segunda del año pasado.

Controlamos a dos alumnas de 7º 2º, chicas de 15 años, en buen estado de salud.


Arriviamo da Atocha ci riceve la direttrice, proponiamo continuare col controllo di 7º 1º ma domandando al professore se possiamo sacer a due alunni ci risponde in maniera negativa. Allora e davanti alla possibilità di stare coi ragazzi di 8º, approfittiamo del tempo generando uno spazio di riflessione sulla salute ed il benessere ed il suo significato e complessità. I ragazzi condividono maniera isolata, è un corso doppio, dato che si aggiunse ai ragazzi di settimo prima e settima seconda dell'anno scorso. 

Controlliamo due alunne di 7º 2º, ragazze di 15 anni, in buon stato di salute.



_1308895913.doc
Proyecto: Educar para crecer
9º año 1º plm

Taller de Proyecto de Vida        Mi vida: un desafío, yo construyo mi vida

IntroducciónEn este primer encuentro nos proponemos pensar en lo importante  que es saber que somos únicos y los seres más sorprendentes de la naturaleza, somos los únicos con inteligencia y voluntad, los únicos capaces de ser libres y creativos. Tenemos dentro nuestro una imagen de nosotros mismos, esta muchas veces no es del todo positiva, pero cada uno puede ir modificando esta imagen de sí mismo, redundará en beneficios en la vida personal y en relación a los demás. Introduzione: In questo primo incontro ci proporsi pensare alla cosa importante che è sapere che siamo unici e gli esseri più sorprendenti della natura, siamo gli unici con intelligenza e volontà, gli unici capaci di essere liberi e creativi. Abbiamo dentro nostro un'immagine di noi stessi, queste molte volte non è del tutto positiva, ma ognuno può continuare a modificare questa immagine di sé stesso, ridonderà in benefici nella vita personale ed in relazione agli altri.

Propósito: que los chicos reflexionen acerca de la posibilidad de rever la imagen que tienen de si mismos, y que cuando nos sentimos bien con nosotros mismos, podemos actuar mejor y lograr más.

Primer momento  1)  Separamos  en dos grupos


 A uno se le pide que prepare un proyecto para proponer al curso. Ej. un día de campo. Sólo hay que imaginarlo. Se tendrá que proyectar una imagen cargada de entusiasmo. El día de campo será una gran aventura, bien organizado.

Al otro se le pide un proyecto para proponer al curso. Puede ser también un dia de campo. Pero tendrá que pensarse con una imagen cargada de pesimismo, aburrimiento, tristeza, flojera, timidez, desorganización, carente de entusiasmo.

Segundo momento 1) Cada grupo lee su propia propuesta y se pide al resto del curso que dividido a su vez en dos grupos analicen las propuestas según estas premisas:

Cual propuesta les pareció más acertada?        Por qué creen que los convenció?


Que imagen proyecto el primer equipo? El segundo?


La imagen que proyectaron, influye en el resultado que obtuvieron?


Cómo aplicarlo a la vida personal?


Tercer MomentoEscriben en una hoja ¿qué imagen tengo de mi mismo?

Enumeran virtudes y defectos. Luego se hace  una integración y reflexión grupal.

Propósito práctico: Esta semana voy a cambiar algo de mi mismo que no me gusta y me impide ser feliz, imaginándome a mi mismo como yo quiero ser. 

Tercer  momento: Merienda



_1308896123.doc
Atocha: Diario de actividades


Actividad: visita a Atocha, talleres con 7º 1º y 8º


Responsables: Dr. Panza. Lic. Francesia  Prof. Guardatti 


Día jueves: 19-05-08 de 10 a 12 hs Panza Guardatti 

                     19-05-09 de hs. 15:00 a 18:00  Panza, Guardatti, Francesia

Se prepara el material a utilizar en los talleres.


Se desarrollan los primeros talleres con alumnos de 7º1º y 8º. Se adjuntan el material utilizado. 

  A horas 15, llegamos a la escuela de Atocha con Eduardo y Paola. Saludamos a la directora, quien nos acompaño a 8º año, donde iniciamos el primer taller sobre “Proyecto de Vida”. Nos presentamos, e iniciamos las actividades programadas, que consistían en introducirlos a la temática, y trabajar grupalmente con la consigna de inventar una historia de un personaje que quería ser una cosa que no era y hacia el ridículo para lograrlo… Todos los grupos se dispusieron de buena gana a realizar la tarea. Luego, seleccionamos algunas historias para leerlas y reflexionar sobre ellas, realizando una integración grupal; una alumna, nos pidió que no leyéramos la historia de su grupo; finalizado el encuentro, vimos que era una historia donde se burlaban de ella. Acordamos con ese grupo que hablaríamos del tema. Nos despedimos del curso dejándoles una merienda.


            Después, fuimos a 7º 2ª, donde también iniciamos los talleres de “Proyecto de vida”; conversamos sobre las posibilidades humanas, sobre lo importante que es conocerse, aceptarse y respetarse uno mismo. Les entregamos unas consignas para trabajar individualmente, luego les pedimos que las intercambiaran con un compañero para realizar la lectura y la presentación cruzada. Hicimos la integración grupal, el cierre del encuentro; les entregamos una merienda y nos despedimos.


            Antes de irnos, nos acercamos al grupo de alumnos de 8º que habían escrito la historia donde se burlaban de uno de sus integrantes, les preguntamos que había pasado, si había malinterpretado la consigna, y acordamos volver a conversar sobre el tema.


Si sviluppano le prime laboratori con alunni di 7º1º e 8º. Si allega il materiale utilizzato.


Ad ore 15, arriviamo alla scuola di Atocha con Eduardo e Paola. Salutiamo la direttrice chi c'accompagno a 8º anno, dove iniziamo la prima officina su "Progetto di Vita." Ci presentiamo, ed iniziamo le attività programmate che consistevano in introdurrli alla tematica, e lavorare grupalmente con la consegna di inventare una storia di un personaggio che voleva essere una cosa che non era e verso il ridicolo per riuscirlo  Tutti i gruppi si disporsi volentieri a realizzare il compito. Dopo, selezioniamo alcuni storie per leggerli e riflettere su esse, realizzando un'integrazione grupal;  un'alunna, ci chiese che non leggessimo la storia del suo gruppo;  terminato l'incontro, vedemmo che era una storia dove si prendevano gioco di lei. Accordiamo con quello gruppo che parleremmo del tema. Salutiamo il corso lasciandoloro una merenda. Dopo, andammo a 7º 2ª, dove iniziamo anche le officine di "Progetto di vita"; conversiamo sulle possibilità umane, sulla cosa importante che è conoscersi, accettarsi e rispettarsi uno stesso. Consegniamo loro alcune consegne per lavorare individualmente, dopo chiediamo loro che li scambiassero con un compagno per realizzare la lettura e la presentazione incrociata. Facemmo l'integrazione grupal, la chiusura dell'incontro;  consegniamo loro una merenda e salutiamo.

 Prima di andarci, c'avviciniamo al gruppo di alunni di 8º che avevano scritto la storia dove si prendevano gioco di uno dei suoi membri, domandiamo loro che aveva passato, se aveva frainteso la consegna, e decidiamo di tornare a conversare sul tema.


_1308896342.doc
Mi vida, un desafío.    Yo construyo mi vida

Eres una persona y llevas dentro de ti una gran riqueza interior, como una mina de oro y piedras preciosas. Tienes que trabajar dentro tuyo para descubrir tus riquezas, tienes que ser fiel a ti mismo, tienes que ser auténtico.

Que quiere decir ser auténtico? Veamos cómo una gran obra de arte es única, valiosa, original, maravillosa, no hay otra igual. Muchas personas van a admirarla a tal o cual museo. Pero una foto de la misma obra, o una pésima reproducción, te la regalan en algún almanaque de cualquier tienda. Ya no es única, no es auténtica, es una copia de quinta categoría del original.


Algo parecido sucede con la imagen que tengo de mi mismo, esta imagen se ha ido formando en mí a través de los años. A veces esta imagen de mi mismo está  muy lejos de la realidad. Cómo se forma esta imagen de mi? Los primeros formadores de esta imagen son mis padres. Si tuve la suerte de nacer en una familia que se alegró cuando yo nací y me aceptó y quiso tal y como soy, lo más seguro es que la imagen que yo tengo de mi sea positiva, llena de confianza y seguridad. Pero esta situación ideal no siempre se da. Muchos de nosotros nacemos en momentos difíciles, ya sea que falte el papá o la mamá o que alguno esté  enfermo, o pasando por una situación económica angustiante o sin trabajo…. A veces las familias están desunidas, y no hay amor ni alegría, sino rencores tristezas y confusión. Si un hijo crece en este ambiente, lo mas seguro es que tenga una falsa, negativa, defectuosa y pobre imagen de si mismo, que se sienta confundido y lleno de temores y ansiedades. 


A veces un mal maestro contribuye a que yo tenga una imagen gris y pobre de mi mismo (si no fui rápido para aprender a leer o multiplicar, o si por alguna razón me hacía quedar en ridículo frente al grupo. 

También los hermanos mayores cuando critican a los menores contribuyen a que estos tengan una imagen negativa de si mismos. A veces en la escuela el ambiente es muy pesado y agresivo, entre los compañeros, y si por algo se la agarran contra mí y me molestan siempre, esto va formando en mí una pobre imagen. Esta imagen que tengo de mi mismo es importantísima, por que la forma en que yo me siento, la imagen que tengo de mi, la proyecto a los demás e influye en la forma en cómo me ven los demás.


Si por alguna razón tengo una imagen desfavorable de mi mismo, qué puedo hacer?


1.  Puedo pasarme la vida lamentándome, llorando, culpando a otros (papá mamá, hermanos, maestros, etc.)  y llenándome de rencor y amargura.


2.  Puedo decidir pasar mi vida saldando cuentas, agrediendo a quienes me agredieron o encerrarme de tal manera en mi mismo y levantar un muro o armarme de una coraza tal que nada me lastime.


3. Puedo destruir esa falsa, ridícula, tonta o gris imagen de mi mismo y empezar desde hoy a descubrir, reconstruir, y dar vida a mi verdadero yo, puedo empezar desde hoy a poner cimientos de lo que será una vida plena.


Quien sale ganando con esta tercera alternativa?    YO


Quien sale perdiendo con las otras?  YO


De quien depende?    DE MI MISMO


Qué es una imagen (original o fotocopia)? Una imagen es una representación mental, una figura que tengo en mi mente. Puedes imaginar muchas cosas de ti mismo, puedes imaginar que eres tonto, y bloquear tu inteligencia, y eso vas a proyectar, y yo voy a captar eso que me dejas ver de ti, y pensaré: es tonto! O puedes pensar lo contrario y a su vez, reflejarás lo contrario. La elección es tuya y se puede comenzar hoy.

O puedes imaginar que eres fea y proyectar una imagen de ti triste, jorobada, decaída, descolorida, y bloquear tu belleza,  y yo voy a captar eso que me dejas ver de ti y pensaré: que fea!  O puedes pensar lo contrario y a su vez, reflejarás lo contrario. La elección es tuya y se puede comenzar hoy. No es de un día para otro, todo cambio lleva tiempo y paciencia. Lo importante es comenzar!

Puedo vivir esclavo de estas representaciones mentales de mi mismo… o puedo cambiarlas…

En síntesis…


“Cuando nos sentimos bien con nosotros mismos, podemos actuar mejor y lograr  más. El tener una imagen positiva de nosotros mismos (el original, la obra de arte que esta dentro nuestro) nos ayuda a lograrlo.” 

La mia vita, una sfida.    


Io costruisco la mia vita Sei una persona e porti dentro te una gran ricchezza interna, come una miniera di oro e pietre preziose. Devi lavorare dentro tuo per scoprire le tue ricchezze, devi essere fedele a te stesso, devi essere autentico. 

Che vuole dire essere autentico? Vediamo come una gran opera d'arte è unica, preziosa, originale, meravigliosa, non c'è un altro uguale. Molte persone l'ammirano a tale o quale museo. Ma una foto della stessa opera, o una pessima riproduzione, te la regalano in qualche almanacco di qualunque negozio. Non è oramai unica, non è autentica, è una copia di quinta categoria dell'originale. 

Qualcosa di simile succede con l'immagine che ho di me stesso, questa immagine si è formata in me attraverso gli anni. A volte questa immagine di me stesso è molto lontana dalla realtà. Come si forma questa immagine di me? I primi resposabili della formazione di questa immagine sono i miei genitori. Se ebbi la fortuna di nascere in una famiglia che si rallegrò quando io nacqui e mi accettò e mi volle tale e come sono, la cosa più sicura è che l'immagine che io ho di mio sia positiva, piena di fiducia e sicurezza. Ma questa situazione ideale non si dà sempre. Molti di noi nasciamo in momenti difficili, già sia che manchi il papà o la mamma o che alcuno sia malato, o passando per una situazione economica angustiante o senza lavoro A volte le famiglie sono disunite, e non ci sono amore né allegria, bensì rancori tristezze e confusione. Se un figlio cresce in questo ambiente, egli ma assicurazione è che abbia una falsa, negativa, difettosa e povera immagine di se stesso che si siede confuso e riempio di paure ed ansietà. A volte un male maestro contribuisce a che io abbia un'immagine grigia e povera di me stesso, se non fui rapido per imparare a leggere o moltiplicare, o se per alcuno ragione mi facevo rimanere in ridicolo di fronte al gruppo. 

Anche i fratelli maggiori quando criticano i minorenni contribuiscono a che questi abbiano un'immagine negativa di se stessi. A volte nella scuola l'ambiente è molto pesante ed aggressivo, tra i compagni, e se per qualcosa se l'aggrappano contro me e mi disturbano sempre, questo continua a formare in me una povera immagine. Questa immagine che ho di me stesso è importante per che la forma in che io mi sento, l'immagine che ho di mio, il progetto agli altri e ha influenza sulla forma in come mi vedono gli altri. 

Se per qualche ragione ho un'immagine sfavorevole di me stesso, che cosa posso fare?


1.
 Posso passare la vita dispiacente di m stessoe, piangendo, incolpando ad altri, papà mamma, fratelli, maestri, ecc., e riempendomi di rancore ed amarezza.


2.
 Posso decidere di passare la mia vita saldando conti, aggredendo a chi mi aggredirono o rinchiudermi di tale maniera in me stesso ed alzare un muro o armarmi di una corazza tale che niente mi ferisca.

 3.
Posso distruggere quella falsa, ridicola, pagliaccia o grigia immagine di me stesso ed incominciare da oggi a scoprire, ricostruire, e dare vita a mio vera io, posso incominciare da oggi a mettere fondamenta di quello che sarà una vita piena.


Chi esce guadagnando con questa terza alternativa?    IO 

Chi esce perdendo con le altre?  IO


 Da chi dipende?    Di Me stesso 

Che cosa è un'immagine, originale o fotocopia? Un'immagine è una rappresentazione mentale, una figura che ho nella mia mente. Puoi immaginare molte cose di te stesso, puoi immaginare che sei tonto, e bloccare la tua intelligenza, e quello proietti, ed io capto quello che mi lasci vedere di te, e penserò:  è tonto! O puoi pensare il contrario ed a sua volta, rifletterai il contrario. L'elezione è tua e può cominciarsi oggi. 

O puoi immaginare che sei brutta e proiettare un'immagine di te triste, gobba, decaduta, scolorita, e bloccare la tua bellezza, ed io capto quello che mi lasci vedere di te e penserò:  che brutta!  O puoi pensare il contrario ed a sua volta, rifletterai il contrario. L'elezione è tua e può cominciarsi oggi. Non è di un giorno per un altro, ogni cambiamento porta tempo e pazienza. La cosa importante è cominciare!


Posso vivere schiavo di queste rappresentazioni mentali di me stesso  o posso cambiarli

 In sintesi  "Quando ci sentiamo bene con noi stessi, possiamo agire meglio e riuscire più. L'avere un'immagine positiva di noi stessi, l'originale, l'opera d'arte che questo dentro nostro, c'aiuta a riuscirlo.
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Atocha: Diario de actividades


Actividad: visita a Atocha, control medico.


Responsables: Dr. Panza. 


Día jueves: 70-05-09 de hs. 16:00 a 18:00


Se realiza el control de 6 alumnos de 7º 1º, siguiendo la metodología habitual, observando con gusto la participación más activa de los chicos en el control. Con el paso del tiempo es evidente que los alumnos se acercan con mayor confianza a nosotros, esto permite un rapport cercano y las acciones reales de counseling.

Se participa durante el recreo del festejo del cumpleaños  del profesor Carlos.


Jueves saludables: la higiene bucal.


Si realizza il controllo di 6 alunni di 7º 1º, seguendo la metodologia abituale, osservando con gusto la partecipazione più attiva dei ragazzi nel controllo. Col passo del tempo è evidente che gli alunni si avvicinano con maggiore fiducia a noi, questo permette un rapport vicino e le azioni reali di counseling. 

Si condivide durante il passatempo il festeggiamento del compleanno con professore Carlos. 

Giovedì della salute: l’igiene orale.
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FACTORÍA VEGETAL
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Atocha, esparto 
(Stipa tenacissima L.)
¿DÓNDE ENCONTRARLO?
Factoría Vegetal, en la colección de plantas textiles de los huertos del viejo mundo.

¿POR QUÉ?
Durante este mes se pueden observar tanto sus diminutas flores como sus frutos.

CURIOSIDADES

El nombre del género, Stipa, podría derivar del griego "stype" = hilaza, debido a las hojas textiles del esparto, o del griego "styppeion" = estopa, en alusión a las aristas plumosas de algunas de las especies.


Las fibras de sus hojas se utilizan en la industria del papel. Los manojos de esparto se empleaban como escobas, y las bandas de esparto trenzado denominadas "pleitas" se usaban para fabricar cestos, serones, espuertas y costales. Dada su resistencia al agua marina, se ha utilizado también frecuentemente en cordelería marinera. 


Vegetale Atocha, sparto, Stipa tenacissima L.) DOVE TROVARLO?    Vegetale, nella collezione di piante tessili degli orti del vecchio mondo.


PERCHÉ?  Durante questo mese possono osservarsi tanto i suoi minuti fiori come i suoi frutti. 

Curiosità Il nome del genere, Stipa, potrebbe derivare dal greco "stype" = filato, dovuto alle foglie tessili dello sparto, o del greco "styppeion" = stoppa, in allusione alle ariste piumose di alcune delle specie.


Le fibre delle sue foglie si usano nell'industria della carta. I mazzi di sparto si impiegavano come scope, e le bande di sparto intrecciato denominato "pleitas" si usavano per fabbricare cesti, panieri, sporte e sacchi. Data la sua resistenza all'acqua marina, si è usato anche frequentemente in corderia marina.
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Atocha: Diario de actividades


Actividad: visita a Atocha, participación elección nombre de la escuela.


Responsables: Prof. Guardatti  

Día 27-05-09  16 a 18 hs.

Elección del nombre  Se participa  de una Jornada en la cual la escuela está abocada a la elección de un nombre que le de identidad.  Durante toda la tarde  los cursos reciben la visita de algunos docentes que tienen varias propuestas para hacer de nombres que pueden resultar significativos, fundamentando cada idea desde un marco histórico o teórico. Sobre el final de la jornada se realiza una votación que da por ganador el nombre de Raúl Alfonsín (ex presidente recientemente fallecido), pero que por motivos administrativos  desde el Ministerio de Educación se informa que hay otros establecimientos que con mayor antelación solicitaron ese nombre, por ello se acuerda ponerle el 2º nombre votado en esa oportunidad, que es ATOCHA. 

Elezione del nome si partecipa di una Giornata alla quale la scuola è esposta all'elezione di un nome che egli di identità.  Durante tutto il pomeriggio i corsi ricevono la visita di alcuni docenti che hanno varie proposte per fare di nomi che possono risultare significativi, basando ogni idea da una cornice storica o teorica. Sul fine della giornata si realizza una votazione che dà per vincitore il nome di Raúl Alfonsín, ex presidente recentemente morto, ma che per motivi amministrativi dal Ministero di Educazione si informa che ci sono altri stabilimenti che sollecitarono quello nome con maggiore anticipo, per ciò si ricorda mettergli il 2º nome votato in quell'opportunità che è ATOCHA.
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Proyecto: Educar para crecer
9º año 1º plm

Taller de Proyecto de Vida        Mi vida: un desafío, yo construyo mi vida

Introducción


En este primer encuentro nos proponemos pensar en lo importante  que es saber que somos únicos y los seres más sorprendentes de la naturaleza, somos los únicos con inteligencia y voluntad, los únicos capaces de ser libres y creativos. Tenemos dentro nuestro una imagen de nosotros mismos, esta muchas veces no es del todo positiva, pero cada uno puede ir modificando esta imagen de sí mismo, redundará en beneficios en la vida personal y en relación a los demás.

Propósito: que los chicos reflexionen acerca de la posibilidad de rever la imagen que tienen de si mismos, y que cuando nos sentimos bien con nosotros mismos, podemos actuar mejor y lograr más.

Primer momento  


1)  Separamos  en dos grupos


 A uno se le pide que prepare un proyecto para proponer al curso. Ej. un día de campo. Sólo hay que imaginarlo. Se tendrá que proyectar una imagen cargada de entusiasmo. El día de campo será una gran aventura, bien organizado.

Al otro se le pide un proyecto para proponer al curso. Puede ser también un dia de campo. Pero tendrá que pensarse con una imagen cargada de pesimismo, aburrimiento, tristeza, flojera, timidez, desorganización, carente de entusiasmo.

Segundo momento 


1) Cada grupo lee su propia propuesta y se pide al resto del curso que dividido a su vez en dos grupos analicen las propuestas según estas premisas:


Cual propuesta les pareció más acertada?        Por qué creen que los convenció?


Que imagen proyecto el primer equipo? El segundo?


La imagen que proyectaron, influye en el resultado que obtuvieron?


Cómo aplicarlo a la vida personal?


Tercer Momento

Escriben en una hoja ¿qué imagen tengo de mi mismo?


Enumeran virtudes y defectos. Luego se hace  una integración y reflexión grupal.

Propósito práctico: Esta semana voy a cambiar algo de mi mismo que no me gusta y me impide ser feliz, imaginándome a mi mismo como yo quiero ser. 

Tercer  momento: Merienda
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Texto 1º PLM

La persona está integrada por tres dimensiones, que se complementan entre sí.  Ellas son:

· Dimensión física: abarca todo lo relacionado con mi cuerpo y con mis instintos, por ejemplo, dolor, hambre, sueño, sabor, frío, placer, tacto, sexo, etc.


· Dimensión psíquica: abarca mis sentimientos y emociones como amor, alegría, rencor, tristeza, entusiasmo, enojo, etc.


· Dimensión espiritual: Abarca mi inteligencia y voluntad, por medio de estas herramientas puedo aprender tanto cosas de la vida como de la escuela pero,  lo mas´ importante, es que por medio de ellas puedo pensar, analizar, saber qué es lo que me supera y lo que me destruye, cuáles son mis ideales y valores y trabajar para conseguirlos.


Ninguno de estos aspectos es más importante que otro. Los tres son muy importantes y deben estar en armonía. De ésta armonía va a depender de la madurez de la persona. El hecho es que nosotros, los seres humanos somos una unidad que tiene tres partes interconectadas: cuerpo, mente, espíritu. A veces esto resulta confuso; por ejemplo, nos cuesta admitir que nuestro cuerpo tiene influencia en la menara como pensamos  y en lo que escogemos o, que una mente con problemas nos puede causar diferentes enfermedades. La conexión entre cuerpo, mente y espíritu significa que un problema que se origina en una de estas partes, puede aparecer en otra. Por ejemplo, una preocupación puede provocar dolor de cabeza. Por ejemplo, si cuido mi cuerpo haciendo ejercicio, me sentiré más tranquilo y por lo tanto me enojaré menos, estaré más oxigenado y aprenderé más fácilmente. La armonía es como la que existe en un triángulo equilátero, los tres lados son iguales, miden lo mismo, si alguno de los lados se agranda o se acorta, el triángulo pierde armonía.

Teniendo en cuenta estos principios básicos que todos debemos conocer, avanzaremos diciendo que todas las personas somos valiosas por lo que somos, no por lo que tenemos o por el lugar que ocupamos en la sociedad.  Soy una persona única y no hay otra igual a mi. Mis actos valen porque son únicos, lo que yo haga nadie lo hará igual. 


Tomemos unos ejemplos: una tía no cuidará de unos sobrinos igual que lo haría una madre, cuando el chico que me gusta me sonríe, ningún otro me hace sentir lo que él despierta en mi, si disfrutamos de pasar un rato con nuestro mejor amigo, no sería igual pasar ese rato con alguien de la misma edad y del mismo sexo, que no sea él. Cuando me doy cuenta del valor que tiene la persona y sabiendo que soy una persona, debo preguntarme si realmente me valoro, me estimo, y si, igual que le doy un valor especial a otros, me lo doy también a mi mismo. Ahora bien, para saber cuánto me estimo, me agrado, tengo que empezar por hacerme las siguientes preguntas:

· Realmente me acepto?


· Disfruto de ser quien soy?


· Encuentro sentido y satisfacción en ser como soy?


Es cierto que las respuestas no pueden surgir rápidamente y de manera fácil, pero hay algunos signos o indicios que me pueden ayudar a ver mi autoestima.

La persona

La persona è integrata per tre dimensioni che si completano tra sé.  Esse sono:


•
Dimensione fisica:  abbraccia tutta la cosa riferita col mio corpo e coi miei istinti, per esempio, dolore, fame, sonno, sapore, freddo, piacere, tatto, sesso, etc.


•
Dimensione psichica:  abbraccia i miei sentimenti ed emozioni come amore, allegria, rancore, tristezza, entusiasmo, collera, etc.

 •
Dimensione spirituale:  Abbraccia la mia intelligenza e volontà, per mezzo di questi attrezzi posso imparare tante cose della vita come della scuola ma, la mas´ importante, è che per mezzo di esse posso pensare, analizzare, sapere che cosa è quello che mi supera e quello che mi distrugge, quali i miei ideali e valori sono e lavorare per ottenerli. 

Nessuno di questi aspetti è più importante di un altro. I tre sono molto importanti e devono stare in armonia. Di questa armonia dipende dalla maturità della persona. Il fatto è che noi, gli esseri umani siamo un'unità che ha tre parti interconnesse:  corpo, mente, spirito. A volte questo posto vacante confuso;  per esempio, ci costa ammettere che il nostro corpo ha influenza nella menara come pensiamo ed in quello che scegliamo o che una mente con problemi può causarci differenti malattie. La connessione tra corpo, mente e spirito significa che un problema che nasce in una di queste parti, può apparire in un'altra. Per esempio, una preoccupazione può provocare mal di testa. Per esempio, se curo il mio corpo facendo esercizio, mi sentirò più tranquillo e pertanto mi arrabbierò meno, sarò più ossigenato ed imparerò più fácilmente. L'armonia è come quella che esiste in un triangolo equilatero, i tre lati sono uguali, misurano la stessa cosa, se alcuno dei lati si ingrandisce o si restringe, il triangolo perde armonia. 

Tenendo in conto questi principi basilari che tutti devono conoscere, avanzeremo non dicendo che tutte le persone sono preziose per quello che siamo, per quello che abbiamo o per il posto che occupiamo nella società.  Sono una persona unica e non c'è un altro uguale a mio. I miei atti valgono perché sono unici, quello che io faccia nessuno lo farà uguale. mo alcuni esempi:  una zia non baderà ad alcuni nipoti come lo farebbe una madre, quando il ragazzo che mi piace mi sorride, nessun altro mi fa sentire quello che egli sveglia in mio, se godiamo di passare un momento col nostro migliore amico, non sarebbe uguale passare quello momento con qualcuno della stessa età e dello stesso sesso che egli non sia. 

Quando mi rendo conto del valore che ha la persona e sapendo che sono una persona, devo domandarmi se realmente mi stimo, mi stimo, e se, come do un valore speciale ad altri, me lo do anche a me stesso. Orbene, per sapere quanto mi stimo, mi piaccio, devo incominciare per diventare le seguenti domande: 

•
Realmente mi accetto?


•
Godo di essere chi sono?


•
Incontro senso e soddisfazione in essere come sono?


È certo che le risposte non possono sorgere rapidamente ed in maniera facile, ma è alcuni segni o indizi che possono aiutarmi a vedere la mia autostima.
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Atocha: Diario de actividades


Actividad: visita a Atocha


Responsables: Dr. Panza  Lic. Francesia


Día 26-05-09 de hs. 15:00 a 17:00


     Legamos a Atocha a las 15 horas. Nos reunimos con Ana en la dirección, donde nos contó que estaba realizando una encuesta  con los padres de los alumnos para acordar el nombre de la escuela.

 Seguidamente nos informo que se encontraba reunido el Consejo de Convivencia para hablar con los alumnos de 8º que habían participado en la elaboración de la historia en la que se burlaban de una compañera; yo les pedí que me explicaran sobre esa decisión ya que no estaba al tanto del asunto; me explicaron que se había decidido participar al Consejo sobre lo ocurrido para  enmarcar nuestro trabajo dentro de las actividades programadas por la escuela. Entonces, pasamos a la cocina donde dos de las profesoras del Consejo nos pidieron que relatáramos el episodio; luego, llamaron a los alumnos que integraron el grupo en cuestión; les pidieron que contaran lo ocurrido, que se asumieran responsables de haber agredido a una compañera, que reconocieran su error, que pidieran perdón a la victima, que la victima reconociera lo que sintió ante tal agresión… La sra. Directora dirigió y resolvió la situación.


            Eduardo y yo participamos escuchando y tratando de esclarecer lo ocurrido.


            Luego, armamos el consultorio para continuar con los controles de los chicos de 7º pero se encontraban en evaluación.


            Así que nos despedimos.

Arriviamo ad Atocha alle 15 ore. Ci riuniamo con Ana nella direzione, dove ci contò che stava realizzando un'inchiesta coi genitori degli alunni per accordare il nome della scuola. Ininterrottamente c'informo che si era riunito il Consiglio di Convivenza per parlare con gli alunni di 8º che avevano partecipato all'elaborazione della storia nella quale si prendevano in giradi una compagna;  io chiesi loro che mi spiegassero su quella decisione poiché non stava al tanto del tema;  mi spiegarono che si era deciso di comunicare al Consiglio su quello successo per incorniciare il nostro lavoro dentro le attività programmate per la scuola. Allora, passiamo alla cucina dove due delle insegnanti del Consiglio ci chiesero che raccontassimo l'episodio;  dopo, chiamarono gli alunni che integrarono il gruppo in questione;  chiesero loro che contassero quello successo che si assumessero responsabili di avere aggredito una compagna che riconoscessero il suo errore che chiedessero perdono alla vittima, che questa riconoscesse quello che sentì davanti a tale aggressione  La sra. Direttrice diresse e risolse la situazione.


            Eduardo ed io comunichiamo ascoltando e tentando di rischiarare quello successo.


            Dopo, armiamo l'ambulatorio per continuare coi controlli dei ragazzi di 7º ma si trovavano in evacuazione.


            Cosicché salutiamo.
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Atocha: Diario de actividades


Actividad: visita a Atocha, control medico.


Responsables: Dr. Panza. Lic. Francesia


Día jueves: 12-05-09 de hs. 15:00 a 17:00


Se realiza el control de cuatro alumnos/as de 7º 1º. Son destacables las intervenciones de la Lic. Francesia aprovechando cada oportunidad que el dialogo con los chicos, esto nos permite  adentrarnos en la realidad adolescente. 

Ante un requerimiento de la directora se orienta sobre el modo de intervenir en un imprevisto surgido con un docente y un alumno.


Si realizza il controllo di quattro alnni di 7º 1º. Sono sottolineabili gli interventi della Lic. Francesia approfittando di ogni opportunità per dialogrea coi ragazzi, questo ci permette di addentrarci nella realtà adolescente. 

 Davanti ad una ricchiesta della direttrice si orienta sul modo di intervenire in un imprevisto sorto con un docente ed un alunno.
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Atocha: Diario de actividades


Actividad: talleres, control medico 


Responsables: Profesora Guardatti, Lic. Francesia , Dr. Panza

Día martes: 21-05-09 de hs. 10:30 a 12:30


      Ingresamos a horas 15 a la escuela. Saludamos a la directora y a algunos profesores. Nos dirigimos a 7º1ª a iniciar los talleres sobre “Proyecto de Vida”; nos presentamos y empezamos a reflexionar con los alumnos sobre la importancia de ser uno mismo, de conocerse, de poder reconocer y aceptar los que nos interesa, lo que nos gusta y lo que sabemos hacer. Les entregamos unas consignas para trabajar de manera individual y luego, debían intercambiarlas con un compañero para realizar la presentación cruzada. Posteriormente realizamos la integración grupal y el cierre del encuentro. Los dejamos merendando y nos despedimos. 

Entriamo ad ore 15 alla scuola. Salutiamo la direttrice ed ad alcuni professori. Ci dirigiamo a 7º1ª ad iniziare il laboratorio su "Progetto di Vita"; ci presentiamo ed incominciamo a riflettere con gli alunni sull'importanza di essere uno stesso, di conoscersi, di potere riconoscere ed accettare quelli che c'interessa, quello che ci piace e quello che sappiamo fare. Consegniamo loro alcune consegne per lavorare in maniera individuale e dopo, dovevano scambiarli con un compagno per realizzare la presentazione incrociata. Posteriormente realizziamo l'integrazione grupal e la chiusura dell'incontro. Lasciamo loro facendo merenda e salutiamo.
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Mi vida un desafío

“Soy único”


Has conocido algunas vez a alguna persona igual a vos? A alguien que sea absolutamente idéntico en todo?. No, verdad?


Sabes por que?.... por que en todo el ancho del mundo no hay otra persona igual que vos.


“ No hay nadie igual a mi, no ha habido nadie como yo, no habrá nadie como yo”. No es este otro misterio?


En una familia, los hermanos pueden parecerse, y los gemelos pueden ser físicamente idénticos, pero sus personalidades son distintas.


La persona es única, no se repite, no hay mil iguales, no hay nadie más como yo. Esto me hace valioso.


Pero hay un peligro muy grande que nos amenaza constantemente y que puede hacer perder esta cualidad tuya que es tan valiosa. Cual es este peligro? Que no aceptes ser la persona que eres.


Todos por alguna razón, tendemos a pensar que los demás son mejores que nosotros. Cuando caemos en esta trampa, perdemos la fe en nosotros mismos y en lugar de usar nuestra energías en mejorarnos, la derrochamos deseando las cualidades de los demás, y tratando de ser tan alto como, tan fuerte como, tan simpático como, tan bonita como… etc.


Pasarse la vida deseando ser mandarina cuando eres sandía, mariposa cuando eres elefante, no es una desgracia y una pérdida de tiempo y energía? Acordate que lo más valioso de vos mismo es precisamente que eres así, así tal como eres, de esta UNICA Y ORIGINAL manera de ser.


Cada uno de nosotros somos valiosos. Quizás no veas muy claro todavía en que consiste, tu manera especial de ser, las cualidades que te hacen único/a, poco a poco las vas a ir descubriendo y desarrollando.


“ obervate, descubrite, aceptate como sos, alegrate, querete, admírate, disfrutate, maravíllate con lo que sos, con lo maravilloso que es vivr, soñá, proyectá, experimentá, date el lujo de equivocarte, de probarte, de medir tus fuerzas, de volver a empezar… tu vida es única y está en tus manos, hacela grande!!

La mia vita, una sfida 


"Sono unico" Hai conosciuto qualchee volta a qualcuno uguale a te? A qualcuno che sia assolutamente identico in tutto? No, vero? 


Sai per che?.... per che in tutta la larghezza del mondo non c´ è un'altra persona come te.


Non c'è nessuno uguale a me, non c'è stato nessuno come me, non ci sarà nessuno come me." Non è questo altro mistero?

In una famiglia, i fratelli possono somigliarsi, ed i gemelli possono essere fisicamente identici, ma le sue personalità sono distinte.


La persona è unica, non si ripete, non ci sono mille uguali, non c'è nessuno  come me. Questo mi fa prezioso. 


Ma c'è un pericolo molto grande che ci minaccia costantemente e che può fare perdere questo tua qualità che è tanto preziosa. Quale è questo pericolo? Che non accetti essere la persona che sei. 


Tutti per qualche ragione, tendiamo a pensare che gli altri sono migliori che noi. Quando cadiamo in questa trappola, perdiamo la fede in noi stessi ed invece di usare le nostre energie in migliorarci, la dissipiamo desiderando le qualità degli altri, e tentando di essere tanto alto come, tanto forte come, tanto simpatico come, tanto bella come  etc. 


Passare la vita desiderando essere arancia quando sei cocomero, farfalla quando sei elefante, non è una disgrazia ed una perdita di tempo ed energia? Acordate che la cosa più preziosa di vos stesso è precisamente che sei così, così come sei, di questo Unico Ed Originale modo di fare. 


Ognuno di noi è prezioso. Magari non vedi molto chiaro ancora, in cui consiste la tua maniera speciale di essere, le qualità che ti fanno único/a, li vai a poco a poco scoprendo e sviluppando. 


Osservati, scopriti, accettati come sei, rallegrati, amati, stupisciti, goditi, meravigliati con quello che sei, con la cosa meravigliosa che è vivere, sogna, proietta, sperimenta, permettiti sbagliare, di provarti, di misurare le tue forze, di ritornare da capo, la tua vita è unica e sta' nelle tue mani, la devi far grande!!
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Atocha: Diario de actividades


Actividad: visita a Atocha


Responsables: Profesora Guardatti  Lic. Francesia


Día miércoles: 13-05-09 de hs. 15:00 a 17:00


Vamos con Luciana, hablamos con la Directora, definimos fechas posibles para los talleres  con los alumnos.


     Con Paola, llegamos a las 15 hs. Nos dirigimos a la cocina donde se encontraba Ana con otras profesoras. Coordinamos los horarios para iniciar los talleres de “Proyecto de Vida” con los alumnos de 7º y 8º; quedando por confirmar los horarios de 2º y3º del polimodal; por último, le comentamos como estábamos programando trabajar con cada uno de los cursos.


            Luego, nos despedimos y volvimos a Salta trayendo a Susana, quien nos contó la historia de su hijo mayor, que tiene una discapacidad neurológica. 

Andiamo con Luciana, parliamo con la Direttrice, definiamo date possibili per le officine con gli alunni.


     Con Paola, arriviamo alle 15 hs. Ci dirigiamo alla cucina dove si trovava Ana con altre insegnanti. Coordiniamo gli orari per iniziare i laboratori di "Progetto di Vita" con gli alunni di 7º e 8º;  rimanendo da confermare gli orari di 2º y3º del polimodal;  infine, gli commentiamo come stavamo programmando lavorare con ognuno dei corsi. 

Dopo, salutiamo e ritornammo a Salta portando a Susana chi ci contò la storia di suo figlio maggiore che è andicapato.
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Atocha: Diario de actividades


Actividad: visita a Atocha, cronograma de trabajo.


Responsables: Prof.  Guardatti. 


Día 08-05-09 de hs. 15:00 a 17:00


La profesora Paola Guardatti realiza sola esta visita y conversa con Susana una docente de la escuela y con los alumnos de 2º año,  hablamos acerca de los intereses  y preocupaciones que tienen para encarar temas de talleres.


Luego con la Directora, planificamos  los talleres que se desarrollarán durante la semana del 18 de mayo, y que serán los primeros para cada curso.


También se acuerda en realizar para la semana que viene el cuestionario para los padres  que se enviará  a través de los alumnos.


L'insegnante Paola Guardatti realizza sola questa visita e chiacchera con Susana una docente della scuola e con gli alunni di 2º anno, parliamo circa gli interessi e preoccupazioni che hanno per affrontare temi per i laboratori. 

Dopo  con la Direttrice, pianifichiamo i laboratori che si svilupperanno la  settimana dal 18 di maggio, e che saranno i primi per ogni gruppo.


Si stabilisce anche in realizzare per la settimana prossima il questionario per i genitori che si invierà attraverso gli alunni.
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Atocha: Diario de actividades


Actividad: reunión Kincho  Elaboración material talleres

Responsables: Profesora Guardatti, Dr. Panza  

Día viernes: 18-05-09 de hs. 11:00 a 12:00


Se desarrolla una reunión para decidir la metodología adecuada, seleccionar material de lectura y ajustarlo para la ocasión y la preparación de las fichas de trabajo de cada taller. 

Si sviluppa una riunione per decidere la metodologia adeguata, selezionare materiale di lettura e stringerlo per l'occasione e la preparazione delle schede di lavoro di ogni laboratorio.
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Proyecto: Educar para crecer
7º año


Taller de Proyecto de Vida


Mi vida: un desafío

Introducción


En este primer encuentro nos proponemos pensar en lo importante  que es saber que somos únicos y los seres más sorprendentes de la naturaleza, somos los únicos con inteligencia y voluntad, los únicos capaces de ser libres y creativos.


Propósito: Comprender que somos  seres únicos y que cada uno tiene algo para ofrecer a los otros y que a su vez podemos aprender nuevas cosas de los compañeros


Primer momento  

1)  Entregamos a cada alumno un breve cuestionario para que responda de manera individual durante unos minutos. Esta tarea llevará unos 10 minutos


2) Les proponemos a continuación que se junten con un compañero con el que habitualmente no habla y que cada uno cuente al otro qué respuestas escribió. También se los puede agrupar 


Segundo momento 

1)  Cada  uno presenta a su compañero y cuenta algo en particular de él


2) Hacemos una reflexión final acerca de lo que hemos aprendido. Sobre todo siguiendo las siguientes ideas:     * Quién soy? … el ser más sorprendente


                                   * Diferencia entre los animales y las plantas


* Somos los únicos seres de la naturaleza que tenemos diferentes             respuestas a  un estímulo


                                    * Somos seres inteligentes y con voluntad


Propósito práctico: 


Voy a acercarme a mis compañeros con los que no hablo mucho, recordando que tienen algo único y valioso que me enriquece. 

Tercer  momento: 


Merienda

		





Proyecto: Educar para crecer
7º  año


Taller de Proyecto de Vida


Mi vida: un desafío


Cuestionario

1)  Escribo mi nombre completo y el lugar que ocupo en mi familia.


2) Cuál es mi color favorito? ¿Por qué?


3) Qué es lo que más me gusta hacer?


4) Qué quiero hacer cuando sea grande? ¿Por qué?


5) Cuál es mi animal favorito? ¿Por qué?


Respondo


Proyecto: Educar para crecer
8º año


Taller de Proyecto de Vida


Mi vida: un desafío


Introducción
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Atocha: Diario de actividades


Actividad: presentación del Proyecto 

Responsables: Profesora Guardatti, Lic. Francesia  

Día : MIERCOLES  06/05/09


            A las 15 hs. Llegamos a la escuela de Atocha. Nos comunicaron que la directora se encontraba en dos reuniones de padres paralelamente, de los alumnos de 2º y de 3º del polimodal.


            Nos dirigimos a la cocina donde saludamos a algunos profesores, quienes nos comentaron que en las reuniones con los padres tenían la idea de conversar con los papas de los chicos que están teniendo notas mas bajas, pero justamente son los padres que no asistieron. Fueron integrándose mas profesores a la charla y todos manifestaron su desilusión ante la falta de motivación de los alumnos para cumplir con las tareas, para participar en las clases y comprometerse con las materias. Luego se nos unió Ana, quien coincidió con los profesores en los comentarios hechos recientemente. Posteriormente, recordaron varias anécdotas de los inicios de cada profesor en la escuela, contaron como se conocieron, como vivieron su primer día en la institución, los cambios que fueron experimentando con el paso de los años; además, nos mostraron algunas fotos del primer acto en la escuela. Finalmente, Ana expresó su desilusión ante el comentario de los alumnos del último año de no hacer fiesta de egresados.


            Luego, nos despedimos.


Alle 15 hs. Arriviamo alla scuola di Atocha. Ci comunicarono che la direttrice si trovava parallelamente in due riunioni di genitori, degli alunni di 2º e di 3º del polimodal. 

Ci dirigiamo alla cucina dove salutiamo ad alcuni professori chi ci commentarono che nelle riunioni coi genitori avevano l'idea di conversare coi papi dei ragazzi che stanno avendo note ma scendi, ma giustamente sono i genitori che non assisterono. Furono integrandosi ma professori alla chiacchierata e tutti manifestarono la sua delusione davanti alla mancanza di motivazione degli alunni per compiere i compiti, per partecipare alle classi e compromettersi con le materie. Quindi ci si unì Ana chi coincise recentemente coi professori nei commenti fatti. Posteriormente, ricordarono vari aneddoti degli inizi di ogni professore nella scuola, contarono come si conobbero, come vissero il suo primo giorno nell'istituzione, i cambiamenti che furono sperimentando col passo degli anni;  inoltre, ci mostrarono alcuni foto del primo atto nella scuola. Finalmente, Ana espresse la sua delusione davanti al commento degli alunni dell'ultimo anno di non fare festa di egresados. 

Dopo, salutiamo.



